
第 9 回 厚木ジュニアスキーキャンプ(2025 年 3 月 8 日〜9 日) 

 
今年で 9 回目となりました、菅平高原スキー場でのジュニアスキーキャンプ。 
71 名のジュニアが参加してくれました︕ 
 
朝早く厚木を出発し、10 時半にはダボス タカシマヤに到着しました。 
昨年は雪不足が心配されたのですが、今年は雪もばっちりありました。 
到着後、スキーの準備。初めて、スキーブーツを履くのは大変そうでした。 
さあ、ゲレンデへ︕講習開始です。初心者班、スキーをつけて斜面に立ったのは、初めての経験ですね。 

 
スキーに慣れることはできたかな。 
その後は、スキーのまま斜面を上ったり、スキーをかついで上ったりして、滑る練習です。 
上るのは大変だったけど、滑るのはあっという間ですね。 

 

リフトの上でも楽しそうですね。 

 
 
 



中級＆上級のジュニアは、講師の先生いろいろなコースで講習です。 
その前に、みんなで集合写真︕ 

 
 
 
 
 
 
 

 
1 日目の夜は、講習中に撮影したビデオを見ました。自分が滑っているところ、初めて見た感想はどうだったかな。 

 

2 日目の朝の体操です。時間通りに集合できました。 

 
体操の後は朝食を取って、ゲレンデへ。各班、午前中の講習もあっという間に終わってしまいました。 
最後の集合写真です。まだまだ滑りたいけど、おうちに帰る準備しないと。 

 
 
2 日間、天候に恵まれ、"また、参加したい︕"って言ってくれて、ほんとによかったです。 
来年も元気なみなさんに会えるのを楽しみにしています。 


